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обЛаСть прИМененИя
оториноларингология, фониатрия.

перечень необходИМоГо оборУдованИя
1. Стандартное оборудование и диагностические средства, 

используемые в повседневной практике оториноларин-
гологическими отделениями многопрофильных стацио-
наров и поликлинических учреждений.

2. карта первичного клинического исследования голосо-
вой функции.

3. персональный компьютер для работы с компьютер-
ным приложением «диагностика нарушений голосовой 
функции».

показанИя к прИМененИЮ
отбор претендентов на профессии, требующие перенапря-

жения голосового аппарата.

протИвопоказанИя к прИМененИЮ
противопоказаний нет. 

опИСанИе прИМененИя
I этап – обследование лиц, претендующих на профессии, 

требующие перенапряжения голосового аппарата.
действующие в настоящее время клинические протоколы 

обследования и лечения пациентов с патологией уха, горла, 
носа не отражают в полной мере необходимый объем исследо-
вания лица, претендующего на профессию, требующую повы-
шенного напряжения голосового аппарата (на момент исследо-
вания, возможно, практически здорового). нередко, особенно 
при отсутствии выраженных дефектов, начальные или мало 
влияющие на качество жизни нарушения голосовой функции 
остаются незамеченными.

обследование лиц, претендующих на профессии, связан-
ные с напряжением голосовой функции, следует производить, 
используя «Методику объективизации нарушений голосовой 
функции» (инструкция по применению Мз рб № 104-1111, ут-
вержденная 23.12.11).

Методика объективизации нарушений голосовой функции 
представлена в виде «карты первичного клинического иссле-
дования голосовой функции» (приложение 1), а также в виде 
компьютерного приложения «диагностика нарушений голосо-
вой функции» в автоматизированном виде (приложение 2). при 
использовании данного компьютерного приложения осущест-
вляется автоматический анализ результатов обследования па-
циента, запись и акустический анализ голоса, автоматическое 
вынесение заключения и рекомендаций, архивирование ре-
зультатов, что имеет большое значение при постановке и уточ-
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нении диагноза, оценке эффективности проводимого лечения, 
а также при решении экспертных вопросов.

II этап – оценка результатов обследования лиц, претен-
дующих на профессии, требующие перенапряжения голосо-
вого аппарата.

при оценке полученных результатов обследования лиц, 
претендующих на профессии, требующие перенапряжения 
голосового аппарата, учитывается как профессия и специаль-
ность, на которую претендует обследуемый, так и выявленная 
при обследовании (I этап) патология голосовой функции, Лор-
органов, сопутствующая патология других органов и систем. 

данный этап разработан на основе: 
инструкции по применению Мз рб № 51-0504 от 2004 года 

«Медицинские противопоказания к приему абитуриентов в 
учереждения, обеспечивающие получение высшего образова-
ния», 

общегосударственного классификатора республики бела-
русь «Специальности и квалификации» (окрб 011-2009),

общегосударственного классификатора республики бе-
ларусь «профессии рабочих и должности служащих» (окрб 
006-2009).

С точки зрения фониатрической экспертизы, наибольший 
интерес представляют профессии и специальности, требую-
щие перенапряжения голосового аппарата, подготовка к кото-
рым требует высоких бюджетных, временных и личностных 
затрат, а значит, несостоятельность в ней для специалиста 

может стать причиной утраты основной и единственной про-
фессии. в приложении 3 приведены специальности (по на-
правлениям образования) первой ступени высшего и среднего 
специального образования, т. е. требующие высоких затрат на 
подготовку. 

в приложении 4 приведены противопоказания или ограни-
чения для подготовки и последующей работы в профессиях, 
требующих перенапряжения голосового аппарата. в приме-
чаниях в каждой таблице предложены дифференцированные 
рекомендации для врачей при определении пригодности лиц к 
данным профессиям.

возМожные оСЛожненИя ИЛИ оШИбкИ И Спо-
Собы Их УСтраненИя.

в исключительных случаях, например, при имеющихся у 
обследуемого лица особых природных данных и склонности к 
выбранной профессии, вопрос о пригодности должен решаться 
в индивидуальном порядке. врачебное заключение о пригод-
ности может иметь рекомендательный характер.
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приложение 2. 

руководство пользователя 
компьютерного приложения

«диаГностика нарушениЙ  
ГолосовоЙ ФункЦии»

приложение осуществляет автоматический анализ резуль-
татов оценки состояния голосовой функции, запись и анализ 
голоса пациента, позволяет работать с базой данных пациен-
тов, добавлять, удалять и корректировать данные.

системные требования
операционная система: Windows XP SP2, Windows Vista, 

Windows 7, операционные системы семейства Linux. опера-
тивная память: не менее 512 Мб. Свободное место на жестком 
диске: не менее 100 Мб.

запуск приложения
запуск приложения осуществляется из главного меню:
пуск – программы – «диагностика нарушений голосовой 

функции».
структура главного окна и главного меню приложе-

ния
Главное окно приложения представлено на рисунке 1.
Главное окно разделено на две рабочие области:
1. «база данных пациентов». данная рабочая область 

используется для добавления, удаления отдельных 
записей пациентов, навигации между ними. данная 
рабочая область включает в себя панель инструмен-
тов.
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рисунок 1. Главное окно приложения

2. результаты обследования. данная рабочая область ис-
пользуется для внесения результатов обследования. в 
ней представлены следующие вкладки:
• «общие данные» − для внесения или редактирова-

ния паспортных данных пациента;
• «жалобы» – для внесения или редактирования жа-

лоб, предъявляемых пациентом;
• «краткий анамнез» − для внесения или редактирова-

ния данных анамнеза;
• «Голос» – для внесения или редактирования резуль-

татов слуховой оценки качества голоса пациента;
• «выявленные патологии» − для внесения или редак-

тирования результатов клинического исследования 
уха, горла, носа, а так же внесение или редактирование 
результатов непрямой (зеркальной) ларингоскопии;

• «акустическое обследование» − для записи голоса 
пациента, а так же анализа данной записи автомати-
ческим методом;

• «заключение и рекомендации» − автоматическое 
вынесение заключения о состоянии голосовой функ-
ции пациента и рекомендаций по дальнейшему веде-
нию. в данной вкладке возможна ручная корректи-
ровка заключения.

Главное меню приложения содержит две закладки: 
1. «пациенты» − для добавления новых пациентов.
2. «обследование» − для добавления или корректировки 

результатов обследования. 
на панели инструментов имеются кнопки «добавить запись 

пациента», «Удалить запись пациента», «добавить результаты 
обследования», «Удалить результаты обследования».

работа С прИЛоженИеМ
общие положения
производя обследование пациента, необходимо последо-

вательно работать в каждой вкладке. вкладки рабочей об-
ласти результатов обследования активизируются щелчком 
мыши в поле, соответствующем обследуемому пациенту 
(рисунок 2, 3).

выбор варианта, соответствующего данным, полученным 
от пациента, осуществляется щелчком мыши в соответствую-
щем поле. переход к следующему полю происходит последова-
тельно при заполнении предыдущего поля (рисунок 4).
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рисунок 2. активизация вкладки «общие данные»

рисунок 3. активизация вкладок результатов обследования

* Сохранение любых изменений происходит автоматиче-
ски при переключении между вкладками, пациентами, обсле-
дованиями или при выходе из приложения.

работа с базой данных пациентов
при выделении поля пациента в рабочей области «база дан-

ных пациентов» происходит автоматическая загрузка общей 
информации о пациенте из базы данных и активизация вклад-
ки «общие данные». для редактирования информации необхо-
димо изменить значение соответствующего поля, сохранение 
изменений происходит автоматически.

рисунок 4. работа с вкладками приложения

добавление новой записи пациента
для добавления новой записи пациента предназначен пункт 

меню «пациенты – добавить запись» (рисунок 5а), а также 
кнопка «добавить запись пациента» на панели инструментов 
(рисунок 5б).

после выбора данного пункта меню либо нажатия кнопки 
на панели инструментов в базу будет добавлен новый пациент 
(рисунок 6).

рисунок 5. добавление новой записи пациента
а – через главное меню, 
б – через панель инструментов

а б
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удаление существующей записи пациента
для удаления существующей записи пациента необходимо 

выполнить следующую последовательность действий:
1. выделить запись пациента в рабочей области «база 

данных пациентов».
2. воспользоваться пунктом меню «пациент – Удалить 

запись» (рисунок 7а) либо кнопкой «Удалить запись па-
циента» на панели инструментов (рисунок 7б).

3. подтвердить удаление записи пациента (рисунок 8).

рисунок 6. новая запись пациента

рисунок 7. Удаление записи пациента
а – через главное меню, 
б – через панель инструментов

а б

* Информация об удаленной записи пациента не может 
быть восстановлена, в связи с чем рекомендуется проявлять 
осторожность при удалении записей пациентов.

добавление результатов обследования
для добавления нового обследования необходимо выделить 

запись обследуемого пациента в рабочей области «база данных 
пациентов» и выбрать в  меню закладку «обследование – до-
бавить» (рисунок 9а) либо воспользоваться кнопкой «добавить 
результаты обследования» на панели инструментов (рисунок 
9б). новое обследование будет добавлено в базу с текущей да-
той и временем.

рисунок 8. подтверждение удаления записи пациента

рисунок 9. добавление нового обследования 
а − через меню, 
б – через панель инструментов

а б
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удаление результатов обследования
для удаления результатов проведенного ранее обследова-

ния необходимо выполнить следующую последовательность 
действий:

1. выделить соответствующее обследование в рабочей 
области «база данных пациентов».

2. воспользоваться пунктом меню «обследование – Уда-
лить» (рисунок 10а) либо кнопкой «Удалить результаты 
обследования» на панели инструментов (рисунок 10б).

3. подтвердить удаление записи пациента (рисунок 11).

редактирование предыдущего обследования
для редактирования результатов предыдущего обследова-

ния необходимо выполнить следующую последовательность 
действий:

1. выделить редактируемое обследование.
2. выбрать необходимую вкладку.
3. произвести необходимые изменения.
Сохранение изменений происходит автоматически.
акустическое обследование
во вкладке «акустическое обследование» имеются кнопки 

«воспроизвести», «остановить воспроизведение», «добавить 
файл записи», «Удалить запись», «Сделать запись», «анализи-
ровать», «настройки акустического анализа» (рисунок 12).

приложение позволяет производить акустический анализ 
голоса как из базы данных пациентов, так и вновь созданных 
голосовых файлов (при первичном обследовании новых па-
циентов или при повторном обследовании пациентов из базы 
данных). результат анализа представляется в виде процента 
вероятности наличия патологии (рисунок 13).

рисунок 10. Удаление результатов обследования 
а − через меню, 
б – через панель инструментов

а б

рисунок 11. подтверждение удаления обследования

* Информация об удаленном обследовании не может быть 
восстановлена, в связи с чем рекомендуется проявлять осто-
рожность при выполнении данной операции. рисунок 12. вкладка «акустическое обследование»
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автоматическое заключение
приложение автоматически определяет вид дисфонии (ор-

ганическая или функциональная) и степень ее выраженности, 
и устанавливает соответствующее значение во вкладке «за-
ключение и рекомендации» в поле «Степень выраженности 
дисфонии». так же, для облегчения работы с программой, про-
исходит смена цвета значка в рабочей области «база данных 
пациентов» рядом с полем соответствующего обследования в 
зависимости от степени выраженности дисфонии. при этом 
серый цвет соответствует норме, зеленый − легкой, желтый – 
средней, красный − тяжелой форме патологии (рисунок 14).

корректировка автоматического заключения
в случае если автоматическое заключение не соответствует 

действительному, установленному иными методами, заключе-
нию о состоянии голосовой функции пациента, следует произ-
вести корректировку автоматического заключения. для этого 
необходимо отключить автоматическую диагностику на вклад-
ке «заключение и рекомендации» (рисунок 15, 16).отключение 
автоматического определения  степени выраженности дисфо-
нии будет выполнено только для текущего обследования.

рисунок 13. представление результата акустического обследования

рисунок 14. визуальное представление степени выраженности 
дисфонии

рисунок 15. автоматическая диагностика

рисунок 16. ручное определение степени выраженности дисфонии
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